Cervical- Extensionsorthese

Die Kopfunterstitzung der Cervical-Extensionsorthese basiert auf der mitgelieferten,
gepolsterten Mandibulastiitze, welche zeitweilig zur Pflege der unteren Gesichtsregion
(Rasur, etc.) und Nahrungsaufnahme entfernt werden kann. Sie beseht aus einer hinteren
Polyethylen-Platte mit zwei Druckpolstern - die das Occiput stlitzen - und einem von
vorne einstellbaren Stirnband, welches die Vorneigung des Kopfes verhindert. Das
Stirnband bleibt stets richtig positioniert und ist mit Klettverschliissen versehen.

Wichtige Besonderheiten:

o Nur der Arzt darf die Tragedauer bestimmen.

e Die vom Arzt bestimmten Tagestragezeiten der Orthese sind genau einzuhalten.

e Die Anpassung der Orthese darf in Abstimmung mit dem Arzt nur ein
Orthopédietechniker vornehmen.

o Der Gebrauch von extern applizierten Medikamenten, wie z.B. Salben, etc., in
Verbindung mit dem Tragen der Orthese, bedarf der Zustimmung des Arztes.

e Die Orthese darf nicht bei Hautirritationen und unterversorgtem oder
nekrotischem Hautgewebe eingesetzt werden.

o Aus hygienischen Griinden und flr einen besseren Tragekomfort empfehlen wir
die Verwendung von speziellen Polsterschlduchen aus Baumwolle.

¢ InregelméRigen Abstédnden ist die Spannung der Bander zu tberprifen und ggf.
nachzuregulieren. Es ist jederzeit sicherzustellen, dass die Orthese sauber und
frei von Fett sowie unbeschadigt ist.

REINIGUNGSANLEITUNG:
Alle Oberflachen der Orthese sind mit lauwarmen, leicht seifigem Wasser, per Hand zu
reinigen. Die Velcro-Klettbdnder sind vor Verunreinigung zu schiitzen und im Redarfsfall
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ANPASSUNG DER ORTHESE:

1.

Anrichten der Brustplatte A, eventuell ist zur Formgebung das Entfernen
der Occiputstutze B erforderlich, ebenso wie das Entfernen der
Trégerscheiben C und der Unterstiitzungsschiene D. Richten Sie die
Brustplatte zum Sternum hin durch horizontales Schranken an.
Montieren Sie nun die Tragerscheiben C wieder auf die Brustplatte A,
waéhlen Sie hierbei die innere Position fir kleinere Patienten, die &uRRere
Position fiir groRere Patienten.

Stellen Sie den korrekten Winkel der Schultertrager ein, so dass beide
komfortabel in die Senke zwischen Trapezius-Ansatz und Acromium
passen. Drehen Sie die Schrauben fest, um die Schulterunterstitzungs-
scheiben zu sichern. Justieren Sie diese in der richtigen Position und
setzen Sie die Schrauben in Position F (&uf3ere Positionierung) oder G
(innere Positionierung) ein, um die Schulterunterstiitzung gegen Rotation
zu sichern.

Ergdnzen Sie nun die Kinnstiitze D und justieren deren korrekte Hohe.
Die Bolzen missen sauber in die Bohrungen greifen. Markieren Sie die
Stellung der Kinnstitzschiene, damit sie nach dem Entfernen einfach
wieder montiert werden kann. SchlieBen Sie den Verschluss

Passen Sie nun die Occiputstitze B durch Einstellen der Schellen E
(H6heneinstellung ) an. Achten Sie auf einen guten Sitz der Stutze und die
Beibehaltung des korrekten Winkels.

ACHTUNG:
Vorsicht beim Anrichten der Occiputstltzschienen. Achten Sie auf Symmetrie!
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