
NAVIGAIT™ - Gebrauchsanleitung  

 
 

Anwendungshinweise 

Ihr Arzt verschreibt die NAVIGAIT™-Fußheberorthese und bestimmt die Behandlungsdauer.  
Die ärztliche Verordnung zur täglichen Gebrauchsdauer muss genau beachtet werden.  
Achten Sie regelmäßig darauf, ob sich Druckstellen oder Hautreizungen bilden und kontaktieren 
Sie ggf. den Arzt und Techniker. Der Einsatz ist nur zur Anwendung an einem Patienten erlaubt und 
nach abgeschlossener Behandlung nicht wiedereinsatzfähig. 
 
 
Zweckbestimmung des Produktes / Indikationen 

Die Orthese NAVIGAIT™-Fußheberorthese wird bei Patienten mit leichter Fußheberschwäche 
angewandt. Mit dem Einsatz wird eine bessere Dorsalflexion und damit ein stabileres und 
sichereres Gangbild erreicht. Die Anwendung erfolgt bei folgenden Indikationen: 
 

 Apoplexie (Schlaganfall) (ICD10: I64)  

 Multiple Sklerose (ICD10: G35)  

 Postpolio-Syndrom (ICD10: B91)  

 

Zulässige Betriebsbedingungen / Einsatzorte 

Die Orthese darf nicht im Salzwasser eingesetzt werden.  
 
 
Bestehende Anwendungsrisiken und Kontraindikationen 

Kontraindikation: 

 Spastik (ICD10: R25.2) 

 

Darüber hinaus darf die Orthese nicht auf Druckstellen oder gereizter Haut getragen werden.  
 
 
Wartungshinweise 

Die Klettbänder sollten vor Verschmutzungen, Stoffresten etc. geschützt werden, um eine 
gute Haftung zu garantieren 


